
Marinade til kyllingebryst – Hannes opskrift 
 
1 del Soya 
1 del Olie 
 
Kyllingebryst ligger i lagen i ca.  ét døgn. 
 
Bacon forsteges på den ene side.  
Kyllingebrysterne brugnes. 
 
Baconen lægges på kyllingebrysterne og sættes i en forvarmet ovn 200° i ca. en halv time. 


